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Brzmienie kultury - Wprowadzenie

8.1 Wprowadzenie

Muzyka jest czeScig naszego codziennego zycia. Od tysiecy lat fgczy ludzi, opowiada historie,
tworzy nastroje i odgrywa wazng role w ksztattowaniu kultury. Niezaleznie od tego, czy
stuchacie muzyki w radiu, telewizji, na koncertach i innych wydarzeniach, podczas
nabozenstw, w centrach handlowych, restauracjach, klubach czy w Internecie, muzyka nas

dotyka i jest czescig naszej indywidualnej i kulturowej tozsamosci.

Chcecie poznac fascynujgcy wptyw muzyki na nasz mozg, poznac rozne gatunki muzyczne,
poznac stynng muzyke z réznych krajow i dowiedziec sie, jak mozesz nauczyc sie gra¢ na
instrumentach bez regularnych lekgji? W takim razie przejdzcie do tego rozdziatu i rozpalcie
Swojg pasje do muzyki i kultury.

W tym module dowiecie sie o:

e znaczeniu muzyki dla kultury i dobrego samopoczucia

e muzyce ludowej réznych krajow

e hymnie Unii Europejskie]

e roznych gatunkach muzycznych, jak muzyka klasyczna, folk, pop
e kompozytorach muzyki klasycznej iich tworczosci

e muzyce wspotczesnej

e zaletach nauki gry na instrumentach

e mozliwosciach aktywizacji muzycznej

e aplikacjach, ktére umozliwiajg nauke gry na instrumentach bez koniecznosci brania
regularnych lekcji
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8.2 Muzyka i kultura

Muzyka jest wieloaspektowym i ztozonym zjawiskiem kulturowym. Ale co muzyka ma
wspolnego z kulturg?

Istnieje wiele sposobdw czerpania przyjemnosci z muzyki. Muzyka moze stuzy¢ do wyrazania
siebie, by¢ przedmiotem szkolnym, zabawg rekreacyjng, sposobem na relaks, czescig sztuki
wizualnej lub hatasem w tle. Jednak u podstaw wielu zastosowan lezy jej pochodzenie
kulturowe. Muzyka jako forma kultury i praktyki kulturalnej jest stosowana od dawna.
Najstarsze zapisy muzyczne, datowane na XIV wiek przed naszg wspolng erg, znajdujg sie w
Muzeum Narodowym w Damaszku.

Pamietaj

Muzyka promuje interakcje kulturowe, komunikacje i wymiane. Stuzy budowaniu mostéw pomiedzy
réznymi sposobami zycia i kulturami oraz doceniania, promowaniu uznania i szacunku pomiedzy réznymi

kulturami.

Muzyka ma réwniez decydujgce znaczenie dla dobrego samopoczucia ludzi.

Muzyka odgrywa juz wazng role dla embrionéw. Zdaniem badaczy zarodki juz w fonie matki
wyczuwajg bicie serca, ktére jest dla cztowieka pierwszym zrédtem muzyki. W ciggu zycia
ludzie poznajg inng muzyke i rozne jej skutki. Z pewnoscig zauwazyliscie u siebie, ze mocne
rytmy moga by¢ zrodtem sity, motywacji i ukojenia frustracji, a spokojna muzyka zmniejsza
wydzielanie hormonodw stresu, dziata przeciwbolowo, stuzy relaksowi i dobremu
samopoczuciu?

Poprzez wptyw muzyki na procesy fizyczne, takie jak bicie serca, czestos¢ oddechu, cisSnienie
krwi, réwnowage hormonalng i napiecie miesni, muzyke mozna wykorzystac szczegdlnie do
poprawy samopoczucia, motywadji, zastrzyku energii, stresu lub tagodzenia bolu.

Muzyka to sztuka, ktéra aranzuje dzwieki, tworzac melodie i rytmy, ktére z kolei na wiele sposobéw

wplywajg na zycie emocjonalne cztowieka.

Réznorodnos¢ kulturowa czesto wyraza sie takze poprzez muzyke ludowa.

Muzyka ludowa to muzyka charakterystyczna dla danego kraju lub kultury. Czesto odnosi sie
to do starych piesni w jezyku ojczystym z tradycyjnymi melodiami.

W Austrii muzyka ludowa odgrywa kluczowg role i ma swoje korzenie w praktykach
muzycznych spotecznosci wiejskich i wiejskich. Czesto uzywanymi instrumentami sg na
przykiad klarnet, puzon, trgbka, altéwka, skrzypce basowe i gitara. muzyka ludowa odgrywa
kluczowg role i ma swoje korzenie w praktykach muzycznych spotecznosci wiejskich i
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wiejskich. Czesto uzywanymi instrumentami sg na przyktad klarnet, puzon, trgbka, altéwka,
skrzypce basowe i gitara.

Do najstynniejszych artystéw austriackiej muzyki ludowej nalezg Kastelruther Spatzen, Zillertaler
Schirzenjager i Klostertaler.

W Polsce bardzo wazna jest takze muzyka ludowa. ,Oj Chmielu, Chmielu” to najstarsza
polska piosenka ludowa wykoywana na weselach. Typowe instrumenty ludowe to akordeon,
cymbaty, dudy i drewniane dtugie trgbki.

Typowa muzyka ludowa z Polski sktada sie ze Spiewu i tarica i jest grana zwtaszcza podczas festiwali i
zwyczajow. Nalezg do nich Krakowiak, Mazurek i Polonez.

Muzyka ludowa jest sercem czeskiej muzyki i kultury. Poniewaz Czechy i Stowacja byty kiedys
jednym krajem, muzyka nadal stanowi pomost miedzy narodami. Stowaccy kompozytorzy
czesto studiowali w Czechach, tworzgc Scistg wiez, ktéra do dzi$ znajduje odzwierciedlenie w
muzyce. Dzieki potgczeniu tradycyjnych tancéw ludowych, Spiewu i instrumentdw polka stata
sie znana na catym Swiecie. Rados$¢ muzyki i szybki taniec tworzg energetyczng atmosfere.

Czeska polka jest najbardziej znanym i rozpowszechnionym taricem europejskim. Najbardziej znanym
przyktadem jest tzw. ,Skoda lasky” (,Zal mitoéci”) z 1927 r., znana réwniez na calym $wiecie jako Beer
Barrel Polka (,Rosamunde”).
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Hiszpania ma réwniez bogatg historie kulturalng i réznorodne tradycje muzyki ludowej. Do
najbardziej znanych hiszpanskich gatunkow nalezg flamenco, muzyka celtycka, bolero i
copla.

Copla (od ,Copla andaluza”) zostata rozwinieta na podstawie réznych starszych form spiewu w latach
trzydziestych XX wieku przez muzykéw Antonio Quintero, Rafaela de Ledna i Manuela Quiroge. Teraz, gdy
copla stracita cze$¢ swojej popularnosci, wspoétczesni artysci nadal siegaja po elementy tego tradycyjnego
hiszpanskiego gatunku muzycznego.

Przyjrzyjmy sie typowej muzyce europejskiej. Na pewno zna najstynniejsze przedstawienie
europejskiej kultury muzycznej?

Konkurs Piosenki Eurowizji po raz pierwszy odbyt sie w 1956 r. z udziatem siedmiu krajow, a
w 2023 r. odbedzie sie po raz 67. z udziatem 37 krajow. Sktada sie z trzech pokazdw,
najpopularniejsze utwory wybierane sg co roku przez zawodnikow za posrednictwem
telefonu, SMS-a lub aplikacji.

Hymn europejski jest formalnym elementem kulturowym i muzycznym UE. Jest to oficjalny
symbol Unii Europejskiej.

Melodia hymnu europejskiego pochodzi z IX Symfonii Ludwiga van Beethovena. Utwér skomponowany
zostat w 1823 roku jako oprawa ,Ody do radosci” Friedricha Schillera. Aby nie faworyzowac zadnego
jezyka europejskiego, hymn europejski zostat wybrany jako utwdr czysto instrumentalny.

By¢ moze zastanawiacie sie teraz, jak brzmi melodia hymnu
europejskiego.https://www.youtube.com/watch?v=70Vw]tiKYucTutaj mozecie go wystuchac.

By¢ moze ciekawi Was nie tylko hymn Unii Europejskiej, ale takze hymn Waszego kraju. Czy
moglibyscie Spiewac gtosno? Skorzystajcie z okazji, aby dowiedziec sie wiecej o swoim
hymnie. By¢ moze styszeliscie go podczas swigt panstwowych, wydarzen sportowych lub
innych Swiat!


https://www.youtube.com/watch?v=7OVwJtjKYuc
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8.3 Roéznorodnosc tonow

Muzyka jest roznorodna. Rozne gatunki dzielg rézne formy na style muzyczne. Granice sg
czesciowo ptynne, a czeSciowo wyraznie okreslone.

Styl kompozytorski, obraz dzwiekowy, rodzaj produkcji, rytm, temat, instrumenty i melodie decydujg o
gatunku muzyki.

Podczas gdy na przykfad rock jest czesto rozpoznawalny po dZzwiekach z akcentem
gitarowym, techno wykorzystuje dzwieki syntetyczne. W piosenkach popowych czesto
wykorzystywane sg efekty takie jak pogtos i echo; dla poréwnania, piosenki rapowe lub
jazzowe maja tendencje do zachowywania naturalnego Spiewu. Piosenki popowe zazwyczaj
krazg wokot tematow mitosnych i sg uosobieniem muzyki poprawiajgcej nastroj. Z drugiej
strony rap ma tendencje do podejmowania tematow spoteczno-krytycznych w formie
piosenki moéwione;.

Muzyka pop powstata w latach piec¢dziesigtych XX wieku i charakteryzuje sie chwytliwymi
melodiami i wyraznymi strukturami piosenek. Gatunek ten stale sie zmienia, poniewaz
pochodzi od Swiatowej populadji i odzwierciedla trendy i tematy spoteczne. Muzyka rockowa
rozwinefa sie z R&B i muzyki country i charakteryzuje sie gitarami elektrycznymi i
energicznymi rytmami. Jazz powstat na poczatku XX wieku i opiera sie na improwizowanych
melodiach i skomplikowanych harmoniach. Rap ma swoje korzenie w latach 70. XX wieku i
charakteryzuje sie rytmicznym Spiewem, ktory czesto porusza kwestie spoteczne i
polityczne.

Wszystkie te gatunki z czasem daty poczatek licznym podgatunkom i staty sie waznymi
elementami wspotczesnego krajobrazu muzycznego, a ich roznorodnosc i wptywy
odzwierciedlajg réznorodnosc¢ kulturowg i bogactwo artystyczne Swiata muzycznego.

Do najpopularniejszych gatunkéw muzyki naleza:
Rock, Pop, Hip Hop, Rap, House, Elektronika, Techno, Muzyka klasyczna, Folk, Oldies, Jazz, Reggae, Latin,
Musical, Opera, Blues, Country, RnB, Swing, Punk, Gospel i Heavy Metal.

Gatunki muzyczne sg czesto kojarzone z okreslonymi krajami lub kulturami. Flamenco z
pewnoscig kojarzy sie z potudniowg hiszpanska i petng temperamentu muzyka. Zapewne
wiecie tez, ze country to gatunek muzyczny wywodzgacy sie z USA, a reggae wywodzi sie z
Jamajki. Ale czy wiecie, ze Goa, rodzaj muzyki medytacyjnej, zostat nazwany na czes¢
indyjskiego stanu Goa?
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Jednak gatunki muzyczne sg nie tylko powigzane z krajami, ale sg $cisle splecione z historig i
odzwierciedlajg rozwoj spoteczny i kulturowy swoich czaséw. Na przyktad gatunek Blues
powstat pod wptywem afroamerykanskich piosenek robotniczych i doswiadczenia
niewolnictwa. Hip-hop, ktdry narodzit sie w Nowym Jorku, pojawit sie jako wyraz miejskie]
kultury mtodziezowej i niesprawiedliwosci spotecznej. Gatunki muzyczne sg nie tylko
wyrazem artystycznym, ale takze wytaniajg sie z kontekstow historycznych i spotecznych.

Ponizej znajdziecie kilka przyktaddw z réznych gatunkdéw muzyki. Réznorodnos¢ gatunkow
muzycznych przewyzsza réznorodnos¢ artystow poszczegdinych gatunkdw.

Prawdopodobnie znacie niektérych z ponizszych artystéw i potraficie zidentyfikowac ich style muzyczne:
Pop: Ed Sheeran, Rihanna, Nelly Furtado, Katy Perry, Taylor Swift, Adele

Reggae: Bob Marley, UB40, Jimmy Cliff, Shaggy

Latino: Camila Cabello, Enrigue Iglesias, Jennifer Lopez

Rock: The Beatles, Pink Floyd, Queen, The Rolling Stones, AC/DC

Jazz: Miles Davis, Glenn Miller, Louis Armstrong, Benny Goodman

Byliscies kiedys w operze? To miejsce, w ktorym mozna cieszy¢ sie muzykg klasyczng w
cudownym otoczeniu. Poznacie teraz kilka znanych przyktadoéw muzyki klasyczne;.

e Obok]Johanna Straussa Il, Josepha Haydna, Franza Schuberta i Marianny Martines,
Wolfgang Amadeus Mozart jest jednym z najstynniejszych austriackich
kompozytoréw muzyki klasycznej. Jego najbardziej znane dzieta to ,Czarodziejski
flet”, ,Mata nocna muzyka”, ,Wesele Figara” i ,Don Giovanni”.

e 7 Polski, oprocz Stanistawa Moniuszki, Krzysztofa Pendereckiego, Wtadystawa
Szpilmana i Grazyny Bacewicz, w $Swiecie klasycznym wyrdznia sie Fryderyk Chopin.
Mimo swego talentu Chopin nie dawat zbyt wielu wystepow publicznych, lecz
zajmowat sie gtdwnie dzietami klasycznymi. Przyktadami sg ,Nokturn Es-dur”, ,Walc
Des-dur”i ,Etiuda C-dur”.

e Bedrich Smetana z Czech, zyskat Swiatowe uznanie dzieki swoim wyjatkowym
talentom muzycznym. Jego kompozycja ,Ma vlast’, zwtaszcza poemat symfoniczny
,Wettawa” (Moldau), pozostaje ukochanym arcydzietem w repertuarze muzyki
klasycznej. Inni znani czescy kompozytorzy to Antonin Dvorak, Leos Janacek,
Bohuslav MartinC i Vitézslava Kapréalova.

e Hiszpanska muzyke klasyczng ksztattowali przede wszystkim Isaac Albeniz, Manuel
De Falla, Enrique Granados, Joaquin Rodrigo i Francisco Tarrega. Isaac Albeniz odbyt
tournée po Hiszpanii w wieku 9 lat. Jego najbardziej znane dziefa to ,Suita
hiszpanska” i ,Iberia”.
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Ponizsze przyktady pochodzg z muzyki wspotczesnej - tutaj z pewnoscig znacie te czy inng
piosenke lub wykonawce.

e Do najstynniejszych austriackich muzykow zaliczajg sie Johann Holzel (znany jako
Falco) i Rainhard Fendrich. Falco byt jedynym niemieckojezycznym piosenkarzem,
ktory swoim hitem ,Rock me, Amadeus” osiggnat pierwsze miejsce na amerykanskich
listach przebojow. Rainhard Fendrich nadal reprezentuje gatunek austropopu, a jego
piosenka | am from Austria” uznawana jest za nieoficjalny hymn Austrii. Inni artysci
muzyki wspotczesnej to LUMIX i Harris & Ford.

e Polska btyszczy nowoczesng kulturg muzyczng poprzez poetyckie piosenki Ewy
Demarczyk i rapowe piosenki Taco Hemingwaya. Hemingway byt pierwszym polskim
artystg, ktéry miat ponad bilion odston na Spotify. Piosenkarz popowy, country i
dance Krzysztof Krawczyk oraz miedzynarodowa sensacja Basia, wykonujgca muzyke
tradycyjng polskg i inspirowang muzykg latynoamerykanskga, réowniez nalezg do
najwazniejszych wspotczesnych muzykow z Polski. Muzyka tgczy wielu ludzi i jednoczy
ich na znanych festiwalach muzycznych, takich jak Open'er czy OFF Festival.

e Republika Czeska dzieki swojej roznorodnej kulturze muzycznej produkuje takie
gwiazdy jak Tomas Klus, Karel Hasler, Miro Zbirka i Karel Gott. Karel Gott zastynat
jako ,Sinatra Wschodu”, a dzieki swoim romantycznym piosenkom pop stat sie
najstynniejszym piosenkarzem z Czech. Warto rowniez wspomnie¢ o Frantisku
Skroupie, ktry skomponowat czeski hymn narodowy ,Kde domov mdj?” (Gdzie jest
moj dom?), w ktdrym oddaje sie duch narodu czy znana muzyka na dudach ze
Strakonic, ktéra moze zachecic¢ do potrzgsniecia noga.

e Gatunek muzyki latynoskiej od dawna zawtadnat przemystem muzycznym dzieki
popularnym hiszpanskim piosenkarzom. Na pewno styszeliscie o europejskim
piosenkarzu wszechczasdw odnoszgcym najwieksze sukcesy? Julio Iglesias sprzedat
ponad 100 milionéw ptyt w 14 jezykach i dlatego jest jednym z najlepie]
sprzedajgcych sie artystow w historii muzyki. Od 2012 roku jest zatem uhonorowany
gwiazdg w Hollywood Walk of Fame. Inni znani hiszpanscy muzycy to Manuel
Carrasco, a takze Bustamente i La Rosalia.
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8.4 Grac nainstrumencie!

Czy chcecie zachowac sprawnos¢ umystowg do péznej starosci, rozwijac wytrzymatosc,
zawierac przyjaznie i cieszyC sie zwiekszong kreatywnoscig? Zatem nauczcie sie gra¢ na
instrumencie!

To prostsze niz myslicie. Oto 5 powoddw, dla ktérych warto uczyc sie gry na instrumencie:

o Cwiczenie gry na instrumencie muzycznym to doskonaty sposéb na uwolnienie
swoich zdolnosci artystycznych i wyrazenie wiasnej kreatywnosci.

e Grajac na instrumencie rozwijacie swojg pamiec¢ i koncentracje, a takze umiejetnosci
jezykowe i inteligencje ogoing.

e Poniewaz uczac sie gry na instrumencie, musicie ciggle pokonywac przeszkody,
zyskujecie po drodze wiekszg pewnosc siebie i site psychiczna.

e Nauka gry na instrumencie jest rodzajem przeciwdziatania starzeniu sie mozgu.
Tworzac muzyke, redukujecie oznaki starzenia i na dtugo pozostajecie w dobrej
kondycji psychicznej.

e (Co wiecej, nauka gry na instrumencie moze by¢ poczatkiem nowych kontaktow i
kontaktow towarzyskich. Czy to w orkiestrze, na lekcjach gry na gitarze, czy przy
ognisku, tworzenie muzyki utatwia nawigzywanie nowych kontaktow i przyjaciot.

Pamietaj

Nauka gry na instrumencie niesie ze sobg wiele korzysci, takich jak poprawa kreatywnosci, pamieci i
inteligencji, zwiekszenie pewnosci siebie oraz nawigzanie nowych kontaktéw i interakdji.

Po poszerzeniu ich wiedzy o0 muzyce i wzbudzeniu ich zainteresowania, by¢ moze zadajecie
sobie pytanie, w jaki sposdb mozna teraz zaangazowac sie muzycznie.
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Wasze uczestnictwo muzyczno-kulturalne moze odbywac sie w wielu réznych kontekstach.
Tworzenie muzyki jest powszechne, czy to w szkolnym zespole samby, chérze
uniwersyteckim, czy tez grajgc z przyjaciotmi. Rados¢ ze wspolnego muzykowania mozna
znalez¢ na przyktad w nastepujacy sposob:

e Dotaczy¢ do zespotu lub orkiestry
e ZatozyC swoj zespot

e Zostac cztonkiem choru (chor koscielny, chér szkolny, regionalny chér mtodziezowy,
chor zaktadowy itp.)

e Jamowac okazjonalnie i bez zobowigzan z innymi muzykami w ramach tzw. jam
session

e Brac udziat w spotkaniach muzykdéw lub zostac cztonkiem stowarzyszenia Spiewakéw
lub muzycznego.

e Odwaznie pokazac swoj talent na imprezie z mikrofonem lub na otwartej scenie

Jedng z koncepcji edukacji muzycznej, ktéra odniosta najwiekszy sukces na arenie
miedzynarodowej, jest muzyka spotecznosciowa. Aby umozliwi¢ wszystkim ludziom dostep
do muzyki i uczestnictwo w niej, wspotpracujg specjalisci zajmujgcy sie edukacjg muzyczng,
muzykoterapig, pracg socjalng i nauczaniem gry na instrumentach. Celem jest osiggniecie
wigczenia spotecznego, sprawiedliwosci spotecznej i uczestnictwa w kulturze.

Projekty muzyki spotecznosciowej obejmujg programy pozaszkolne dla ukrainskiej mtodziezy, programy i
zespoty taneczne dla dzieci z problemami w zachowaniu, grupy perkusyjne dla oséb z problemami
psychicznymi, wystepy zespotdw, teatréw i orkiestr w odleglych wioskach. Oferowane sg réwniez

warsztaty pisania piosenek, rapu i gry na perkusji.

Czy wiecie ze mozecie takze jammowac, produkowac muzyke i wspotpracowac online z
zainteresowanymi muzykg i utalentowanymi ludzmi z catego Swiata?

Platformy takie jak Jam Kazam, Sofasession czy Jammr umozliwiajg jam session online.

Trackd to bezptatna aplikacja spotecznosciowa, ktéra umozliwia szybkie i wspdlne tworzenie muzyki w
Czasie rzeczywistym.

Soundstorming umozliwia ludziom na catym swiecie wspottworzenie przestanych utwordw i
wspottworzenie ich.

Kompoz to internetowa siec¢ spotecznosciowa stuzgca do wspdlnej produkcji muzyki.
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Czy macie che¢, aby nauczyc sie gry na instrumencie, ale brakuje Wam czasu i/lub pieniedzy
na regularne lekcje muzyki klasycznej?

Lekcje muzyki klasycznej, na ktore trzeba regularnie uczeszczad, to nie jedyny sposob na
nauke gry na instrumencie i rozwijanie umiejetnosci muzycznych. Chociaz najskuteczniejszg
metodg nauki gry na instrumencie jest gra na nim od 10 do 20 minut kazdego dnia, obecnie
istniejg sposoby na wiekszg elastycznos¢ pod wzgledem czasu i miejsca.

W zasadzie gry na instrumencie mozna sie takze nauczyc:

e Ogladaniem filmow i tutoriali na YouTube

e czytaniem ksigzek ze szczegdtowymi wyjasnieniami, na przyktad na temat
podstawowych akorddéw

e biorgc udzialw kursach online
e uzywajac aplikacji

Nauka gry na instrumencie na tablecie lub smartfonie dzieki aplikacjom:

Z jednej strony istnieja aplikacje, ktére aktywnie stuchajg i mogg dac informacje zwrotna, czy trafity
odpowiednie nuty utworu, a z drugiej strony aplikacje, ktére dziatajg tylko z materiatem wideo i nie daja
informacji zwrotnej.

Do nauki gry na pianinie stuzg na przykfad Skoove, Music2Me i Flowkey, a do nauki gry na gitarze -
Yousician, Fretello i JustinGuitar.

Chociaz roznorodnos¢ instrumentow muzycznych jest duza, zaleca sie zadanie
nastepujgcych pytan:

Ktory instrument mi odpowiada? Jakie brzmienie i styl muzyki lubie? Jak chce zaangazowac
sie w produkcje dzwieku swoim ciatem? lle chce wydac na instrument? Czy wole gra¢ sam
czy z innymi?

Opradcz tych pytan nalezy rowniez wzig¢ pod uwage trudnosc nauki gry na instrumencie. Do
najprostszych instrumentow do nauki zaliczajg sie:

e harmonijka

e gjtara

e perkusja
o flet

e ukulele

e Na przyktad flet prosty jest bardzo tatwy do nauczenia, a sukcesy sg szybko styszalne.
Z tego powodu flet prosty jest czesto pierwszym instrumentem, z ktérym dzieci
zdobywajg muzyczne doswiadczenia. Dzwieki powstajg poprzez proste dmuchanie w
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Brzmienie kultury - Gra¢ na instrumencie!

otwory fletu prostego. Logiczne rozmieszczenie nut rowniez sprawia, ze gra jest
stosunkowo fatwa.

Na pianinie mozna grac zaréwno, wykorzystujgc tradycyjne pianino lub keyboard, i
mozna sie go stosunkowo tatwo nauczy¢ pomimo wielu nut. Dzwiek jest generowany
przez naciskanie klawiszy. Na pianinie mozna grac szerokg game gatunkow
muzycznych, od jazzu po rock, muzyke klasyczng i pop.

Harmonijka jest jednym z najtatwiejszych i najszybszych instrumentdow do nauki.
Dzieje sie tak dlatego, ze nuty sg utozone logicznie, a harmonijki ustnej mozna
uzywac bez wczesniejszej wiedzy muzycznej. Zostat specjalnie opracowany jako
instrument ludowy i do tatwego tworzenia muzyki. Nawet bez znajomosci nut mozna
grac¢ na tym instrumencie
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Brzmienie kultury - Podsumowanie

8.5 Podsumowanie

Muzyka jest czescig naszego zycia na wiele roznych sposobdw. Niektorzy stuchajg radia
codziennie przez wiele godzin, inni cieszg sie wystepami muzycznymi i chodzg na
wydarzenia muzyczne, a dla wielu aktywne muzykowanie jest wazng czescig wolnego czasu.

Wczesniej w tej jednostce dowiedzieliscie sie, ile muzyka ma wspdlnego z kulturg. Muzyka i
kultura sg ze sobg Scisle powigzane jako ztozone zjawisko kulturowe. Muzyka jako forma
kultury istnieje od XIV wieku p.n.e. Muzyka promuije interakcje kulturowe; jest to rodzaj
budowniczego mostow. Wptywa takze na nasze samopoczucie. Nawet sami tego
doswiadczyliscie: okreslona muzyka wptywa na bicie serca i oddech, daje nam prawdziwy
zastrzyk motywacji i dziata odprezajgco.

Réznorodnosc kulturowg mozna byto poznac takze poprzez muzyke ludowg, na przyktadach
z Austrii, Polski, Hiszpanii i Czech. Coroczny Konkurs Piosenki Eurowizji jest najstynniejsza
reprezentacjg europejskiej kultury muzycznej. Hymn europejski ,Oda do radosci” jest
oficjalnym symbolem UE. Ma to charakter instrumentalny, aby nie faworyzowac¢ zadnego

jezyka.

Co wiecej, macie pierwsze spojrzenia na temat réznorodnego Swiata muzyki z réznymi
gatunkami. Znane gatunki muzyczne to rock, pop, hip hop, rap, elektronika, klasyka, jazz,
swing, a nawet gospel i wiele innych. Nie zapominajcie, ze niektore gatunki muzyczne sg
czesto kojarzone z okreslonymi krajami, jak np. flamenco z potudniowg Hiszpanig czy reggae
zJamajka.

Na koniec pokazano sposoby aktywnego ksztattowania i poszerzania przyjemnosci stuchania
muzyki. Nauka gry na instrumencie niesie ze sobg wiele korzysci, m.in. zwiekszong
kreatywnos$¢, pamiec i inteligencje, a takze wiekszg pewnos¢ siebie i ewentualnie nowe
kontakty spoteczne. Mozecie wyrazi¢ swojg mitos¢ do muzyki poprzez zespoty, orkiestry,
chory lub jam session. Istniejg rowniez rézne narzedzia online do nauki gry na instrumencie.
Istnieje elastycznos¢ czasu i miejsca
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